
  
 
 
Liebe Ruder-Kolleginnen, liebe Ruder-Kollegen 
 

Einige von euch dur.e ich anlässlich der SM am Rotsee bereits persönlich einladen 
zur diesjährigen Badenfahrt. Nun gilt es ernst: in 10 Tagen startet eines der grössten 
Volksfeste der Schweiz, es dauert 10 Tage, bis zum nächsten Mal dauert es dann 
wieder 10 Jahre! 
 
Also: Das dür. ihr euch nicht entgehen lassen! Wer weiss, was in 10 Jahren ist…. Der 
Ruderclub Baden hat ein Speise-Lokal mit Bar für euch eingerichtet. Es ist der ideale 
Treffpunkt für die Schweizer Ruderfamilie an der Badenfahrt 2023.  
Falls ihr mehr wissen wollt: www.badenfahrt.ch / www.ruderclubbaden.ch 

 
Wir brauchen euch! 
 
MiWen in der Beizen-Fassade, hoch über der Bar und dem Festbetrieb treiben MENSCHEN über ihre 
MUSKELKRAFT Maschinenräder an. Je mehr die MASCHINE bewegt wird, desto mehr DAMPF in unserer 
Küche und Licht in unserem Restaurant J 
Wer 1000 Meter auf dem Ergometer fährt und uns Energie liefert, erhält an der Bar ein Getränk gra_s.  
 
Für Ruderclubs gilt:  
• Start in Vierer-Teams, jede/r rudert jeweils 1000 Meter. Mehrfachstarts sind möglich 
• 1 Gra_s-Getränk pro Teilnehmer/in 
• Das Team, das am Ende der Badenfahrt am weitesten gerudert ist, gewinnt einen Startplatz für 

seinen Club am Baden Achter Cup 16. Dezember 2023. Bei Gleichstand entscheidet die schnellere 
DurchschniWszeit 1000m des Teams.  

 
Sofort anmelden! 
 
Anmeldung: Über Meldeformular auf www.ruderclubbaden.ch oder direkt an 

chris_na.hambuch@outlook.com  
Benö_gte Angaben:   gewünschter Tag/Uhrzeit*, Namen Ruderclub und Teilnehmende,  

Falls anschliessend Tisch-Reserva_on gewünscht: Anzahl Personen 
* Festzeiten 18. - 27.8.23  Mo - Do: 18.00-24.00 Uhr / Sa + So: 10.00-24.00 Uhr  
    Startzeit jeweils zur vollen und halben Stunde   
 
Falls ihr noch weitere Informa_onen benö_gt, kontak_ert mich direkt: 
adrian.knaup@bluewin.ch oder 079 471 10 65 
 
Der Ruderclub Baden freut sich, euch an der Badenfahrt 2023 begrüssen zu dürfen. 
 
Adrian Knaup 


